
 
 
 

 
Unser Rezeptvorschlag für die Spargelzeit 

 

 
Rosmarinkartoffeln 

 
 
Zutaten: 1 kg Risolee (Artikelnummer 1075), gegart, 4 Knoblauchzehen, 8 Rosmarinzweige,     
100 ml Öl, Salz, Pfeffer,  Zitronensaft, 2 EL Honig, 2EL Senf 
 
 
Zubereitung: Knoblauch schälen, feinhacken. Rosmarinnadeln in kleine Stücke schneiden (Schere!), 

mit Öl, Honig, Senf und Gewürzen zu Marinade verarbeiten. Marinade im Wok, alternativ Pfanne, 

erwärmen und Kartoffeln darin anbraten. 

 

Guten Appetit! 
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